
Ass en nohalteg? gesond an ouni chemesch Produiten

laanglieweg / robust

Bonus: lokal produzéiert?

ouni Verpackung *

Wéi wier et mat engem gemeinsamen Erliefnes?

Liewensmëttel,
Fleegeproduiten,
Souveniren ...

4 Froe fir de Kaddo-Expert

De perfekte Kaddo?De perfekte Kaddo?

Kann ech e selwer maachen?

Ech wëll e schéine Gest maachen, mee...

#ecogift

* Tipp: Notz Material, wat s du schonn doheem hues!

Nach ni virdrun hu mir souvill materiell Saache gehat.
Wéineg Leit waarden nach op d’Feierdeeg fir dat ze kréie
wat si wëllen, well vill Produiten accessibel a bëlleg gi sinn.

Bis zu 1/5 vun de Kaddoe ginn ni benotzt.
4% ginn direkt an d'Poubelle geheit.

... mir ginn d'Iddien aus

... et ass oft méi Stress ewéi Freed

#Relax

"Vill Leit wëllen net onbedéngt
méi, mee éischter manner."Ass mäi Kaddo noutwendeg?

#Minimal ismus

= déi perséinlechst
Geschenker!

z.B. Aktivitéiten, Hëllef / Service ubidden ...

Studien hu gewisen datt vill Leit méi
gestresst an der Chrëschtdagsperiod
sinn ewéi de Rescht vum Joer.


