
06.10.2025, 18:00 - Centre polyvalent ,,A Schommesch’’, Oberanven

09.10.2025 - CIPA ,,Gréngewald’’ Niederanven

14:00 - 16 Uhr: Gemeinsame intergenerationelle Akti-
vität ,,Wir sind alle mehr als nur reine Geschichte’’

10:30 Uhr: Konferenz ,,Sucht am Alter’’

SEMAINES DU
BIEN-ÊTRE MENTAL2025

01.10. & 07.10.2025, 09:00 - 16:00 - Centre polyvalent ,,A Schommesch’’, Oberanven
Cours de Premiers Secours en Santé Mentale       | Erste-Hilfe-Kurs für psychische Gesundheit

03.10.2025, 10:00 - 19:00 - Centre Culturel Mensdorf, Betzdorf
Journée de la Santé mentale ,,Zesumme Gesond’’

Conférence-cocktail avec Sacha Bachim sur le sujet « addiction & dépression » 
Konferenz-Cocktail mit Sacha Bachim zum Thema „Sucht & Depression”

10h30 : Conférence « Sucht am Alter »            |

14h00-16h00 : Activité intergénérationnelle
        « Nous sommes plus qu’une seule histoire »

AGENDA

Langue du cours : Luxembourgeois Kurssprache: Luxemburgisch

02.10. & 08.10.2025, 09:00 - 16:00 - Centre polyvalent ,,A Schommesch’’, Oberanven
Cours de Premiers Secours en Santé Mentale       | Erste-Hilfe-Kurs für psychische Gesundheit
Langue du cours : Français Kurssprache: Französisch

Pour les habitants du CIPA et le grand public Für die Bewohner des CIPA und das breite Publikum

artists forartists for
MENTAL HEALTHMENTAL HEALTH

Concerts commentés dans le cadre
des Semaines du Bien-Être Mental 11.10.2511.10.25
16h30 - CIPA ,,Gréngewald’’ Niederanven

20h00 - Centre polyvalent ,,A Schommesch’’, Oberanven
Les Gavroches

Daniel Balthasar, Josh Island & Eva Marija

Infos & inscriptions :
Roberta Dario
T. : 34 11 34-35

E. : roberta.dario@niederanven.lu


